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1.0 Distribusjon og lagring av SHA-plan

SHA-plan skal lagres i MIME og distribueres pa felles WEB-hotell.

Byggherren har ansvar for ajourfaring, komplettering og distribusjon av SHA-plan. Alle
involverte parter har plikt til @ melde fra om forhold som ikke er i overensstemmelse med
planen, eller som bgr behandles og innlemmes i planen.

Distribusjonsliste

Navn Firma/avdeling

Ove Nesje SVV/Utbyggingsomrade midt/Avdelingsdirektar
Halgeir Brudeseth SVV/Utbyggingsomrade midt/Prosjektleder
Andreas Eidem SVV/Utbyggingsomrade midt/Byggeleder

Edgar Solbak SVV/Utbyggingsomrade midt/HMS radgiver

2.0 Innledning

Kort om prosjektet:

Tiltaket rv. 70 Trollsvingen/Rgsslyngveien omfatter etablering av rundkjering ved
Trollsvingen/Rasslyngvegen, omlegging av Rgsslyngvegen til rundkjering, g/s undergang,
flytting av busslomme til nord for rv. 70 og tilh@rende gang- og sykkelveger nord og ser for
rv. 70. Hovedvegen beholdes som 2-felts veg, med nadvendig tilpasning 50 meter ut fra
hver side av rundkjaringen.

Omlegging av gang- og sykkelveger nord og sor for rv.70 farer til vesentlig midlertidig
endring av forholdene til gaende og syklende. Gode gang- og sykkelveger ma etableres far
dagens overgangsbru rives.

Tiltaket kollektivfelt fra Goma til Atlanten er pa om lag 1,2 km, og etableres pa eksisterende
vegareal for rv. 70 fra Gomabakken til Rgsslyngveien samt inntil eksisterende rv. 70 fra ny
rundkjering til busslomme ved Atlanten.
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2.1 mal
Byggherrestrategien setter krav til at HMS settes hgyere enn kvalitet, framdrift og skonomi.

Statens vegvesen har som arbeidsgiver og byggherre det mal at all virksomhet i etaten skal
gjennomfares uten at mennesker, materiell og milje paferes skade.
For denne kontrakten er det satt folgende mal:

e H1l-verdi (Fravaersskadefrekvens): 0
e H2-verdi (Personskadefrekvens): 0
e F-verdi (Fravaersfrekvens): 0
e N-verdi (Nestenulykkefrekvens): >1000

Andre prosjektmal:

e Ingen drepte.

e Ingen alvorlig skade pa mennesker, materiell eller milja.

e SHA skal vare fast punkt pa alle byggemagter.

e «Byggherrens sjekkliste for oppfalging av HMS pa og mellom byggemater» skal
benyttes.

e Byggherre skal prioritere a delta pa vernerunder og bidra til at fokuset i vernerunden
ligger pa SHA.

e SHA-koordinator ma gjgre seg kjent med rollen sin og utgve den iht. krav i
Byggherreforskriften.

e Andre prosjektmal settes sammen med entreprengr i samhandlingsfasen.

Indikator Etatens mal Prosjektets malkrav
H1-verdi (Fravaersskadefrekvens) <5 0

H2-verdi (Personskadefrekvens) <15 <10

F-verdi  (Fravarsfrekvens) <50 0

N-verdi (Nestenulykkefrekvens) > 1000 > 1500
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3.0 Organisasjon

Statens vegvesen er byggherre pa riks- og europaveier. Byggherren har ansvaret for at
Byggherreforskriftens krav blir etterlevd, uansett entrepriseforhold.

3.1 Byggherrens organisasjon

Statens Vegvesen er byggherre pa riks- og europaveg.

Navn

Prosjekteier

Ove Nesje, Avdelingsdirektar

Prosjektleder

Halgeir Brudeseth

Byggeleder

Andreas Eidem

SHA-koordinator prosjektering (KP)

Andreas Eidem

SHA-koordinator utfgrelse (KU)

Andreas Eidem

Folgende personer har utarbeidet
tilbudsgrunnlagets risikovurdering
inkludert restrisikorapport fra
tidligere faser

Edgar Solbak, Frank Melby, Andreas Eidem,
Halgeir Brudeseth.

3.2 Entreprenor og hovedbedrift med samordningsansvar <navn>

Navn/firma

Prosjektleder

Anleggsleder(e)

Leder for samordning

Verneombud

Andre entreprenarer/virksomheter tilknyttet kontrakten (underentreprengrer):
Se HMSREG eller ELRAPP <kontrakten> /oversiktslister/RF 504-skjema

Andre aktgrer som skal utfare arbeid pa/ved anleggsomrade i prosjektet, og ma samordnes:

(sideentreprengrer, andre byggherrer som f.eks teleoperatarer, kraftselskaper, kommuner

oSsV.)

Virksomhet

Kontaktperson

Kristiansund kommune

Jan Brede Falkevik, enhetsleder Plan og byggesak

Kristiansund kommune

Vidar Dyrnes, enhetsleder Kommunalteknikk

Kristiansund kommune

Trine Gorseth, prosjektleder ny barneskole Goma

Kristiansund kommune

Kjell Arne Hauan, rektor Folkeparken skole

Tilgrensende arbeider kan ha behov for koordinering og samordning. Dette kan innebare
tilgrensende arbeid koordineres gjennom koordineringsmeater, entreprengrens
fremdriftsplan, koordinerte risikovurderinger, beredskapsplaner med mer.
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3.4 Prosjekterende

Byggherrens prosjekterende:

Virksomhet:

Kontaktperson:

Statens vegvesen.

Andreas Eidem, Prosjekteringsleder og KP

Cowi AS, Fagressurser.

Steffen Hovde, Oppdragsledelse

Entreprengrens prosjekterende:

Virksomhet:

Kontaktperson:
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4.0 Organisasjonskart utferelsesentreprise

Statens vegvesen
OVE NESJE
Prosjekteier - Byggherre

Statens vegvesen
HALGEIR BRUDESETH
Prosjektleder

Byggherre
Statens Vegvesen Statens Vegvesen
ANDREAS EIDEM ANDREAS EIDEM
Prosjekteringsleder Byggeleder
o
SHA—koo%dinator SHA-koordinator
prosjektering (KP) utfgrelse (KU)
Cowi as <FIRMA V/NAVN>
STEFFEN HOVDE Entreprengr/
Oppdragsledelse Hovedbedrift/Arbeidsgiver
Fagressurser

Underentreprengr/innleie
Arbeidsgiver

Se ELRAPP/HMSREG/RF 504-
skjema for fullstendig liste

Under-underentreprengr/innleie
Arbeidsgiver

Se ELRAPP/HMSREG/RF 504-
skjema for fullstendig liste

Rad tekst: Rolle iht byggherreforskriften/arbeidsmiljeloven.

Bla tekst: Entrepriseforhold
Sort tekst: Navn pa firma eller person
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5.0 Fremdriftsplan

Det er krav i byggherreforskriftens § 8 bokstav b at det foreligger en fremdriftsplan.
5.1 Byggherrens fremdriftsplan

Beskrivelse Dato/tid

Kontraktsinngaelse 01.07.2026
Anleggsstart tidligst 17.08.2026
Ferdigstillelse 01.10.2027

Se kontrakten for oppdaterte frister.

5.2 Byggherrens vurderingskriterier for fastsettelse av byggetid

Byggherrens vurderinger er basert pa tidligere erfaringer fra lignende prosjekter av
tilsvarende karakter. Det er foretatt vurdering av at det er avsatt tilstrekkelig med tid til
bade planlegging, prosjektering og utfarelse av prosjektet for a sikre at det ikke oppstar
risikoforhold som felge av tidspress, tidsnad eller at arbeidsoperasjoner faller uheldig
sammen i tid.

5.3 Entreprengrens fremdriftsplan
Sett inn lenke til fremdriftsplan eller hvor denne finnes
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6.0 Byggherrens risikovurdering

PROSJEKTBESKRIVELSE:
PROSJEKT: Rv70 Trollsvingen FORMAL: Risikovurdering ved etablering av rundkjering ved Trollsvingen/Resslyngvegen, omlegging av Resslyngvegen Gl rundkjering og gis
Rasslvnaveien undergana
STED: [Kristiansund Adkomst til boligfelt og ny barneskole. Gang/sykkelvei, kulvert. = o
DATO: |15.01.2026 BEOSIERUINEG: RvT0: traffikken g;kal h{g)h‘]ZS apen i begge re%niyll'lger.likke lysreg.) ,S. é
= T
UTARBEIDET AV :|Edgar Solbak, Andreas Eidem, Frank Melby, Halgeir Brudeseth GRUNNLAG:|Gjennomgang fer utlysning. .g= %
PRIORITETSLISTE BESKRIVELSE R=Kx$S SPESIFIKKE RISIKOREDUSERENDE TILTAK ANSVAR FRIST OK | dato? 53
9.14 Kontakt med stremferende hayspentkabel Nayaktig kabelpavisning, utarbeide og felge intern prosedyre.
Gravearbeid/greftearbeid - Kabler legges inn | modellen.(maskinstyring) Entr.
Stremgjennomgang
1.1 Arbeid paived trafikkert | Arbeider blir pakjert av kjoretay eller maskin 0 Belysning, sikre arbeidsomradet og gangbaner Entr
vei - Pakjersel av arbeidere )
1.2 Arbeid paived trafikkert | Pakjarsel av myke trafikanter. Uvedkommende inne pa Godt vedlikehold av arbeidsvarsling og sikring, hindre uvedkommende pa
vei - Pakjersel/skade pa 3. anleggsomradet. Mangelfull sikring/varsling, avkjering 0 annleggsomradet med fysisk sikring, tung sikring. Entr.
person
3.2 Arbeid og omlegging pa |Endret menster for gaende syklende. Godt vedlikehold av arbeidsvarsling og sikring, hindre uvedkommende pa
og ved gangbaner og fortau - |Pakjersel av myke trafikanter. Mangelfull sikring/ivarsling, annleggsomradet. Informasjon til beboere og skole om arbeidet som pagéar.
Pakjerseliskade pa 3. person |avkjering 0 Belysning, fysisk sikre arbeidsomradet og gangbaner, tung sikring. Entr.
Bruk vakiperson ved uoversiktlige forhold.
3.19 Arbeid og omlegging pa |Barn ferdes tilifra skole i naerheten. Uoppmerksom eller Evakuering av omradet og godt bemannet posteringsplan.
og ved gangbaner og fortau - |nyskjerrig pa arbeidene. 0 Informasjon til beboere og skole om arbeidet som pagar. Entr
Sikkerhetssone ikke evakuert Vurdere restriksjoner pa tidspunkt for sprengning. .
fer sprengning
16.18 Boring og Detonasjon av forsagere og gjenstaende sprengstoff etter Vurder egnede tennere, vurder bruk av "eksplosivhund” i omrader med
bergsprenging - Utilsiktet (tidligere)sprenging 0 tidligere sprengningsarbeid. Oppstartsmate sprengning. Entr.
detonasjon
5.11 Arbeid ved bebodde Stov fra borearbeid, tipping av masser. Stav blaser mot Stevdempende tiltak, Vanning av masser.
hus/lelligheter - Helseskadelig | hus/lelligheter og oppholdssteder. - Borerigg med avsug/renseanlegg. Entr
stav, kvartsstev .
7.12 Riving av hus - Mulig asbest | materialerfisolasjon o Miljesaneringsrapport, bruk godkjent saneringsfirma. Entr
Helseskadelige stoffer )
9.11 Stev fra neerliggende aktivitet Stevdempende tiltak, Vanning av masser
Gravearbeid/greftearbeid - o Entr
Helseskadelig stev, kvartsstev .
11.11 Masse- 0og Lasting og tipping av masser (kvartsinnhold) Stevdempende tiltak, Vanning av masser
materialtransport - o Entr
Helseskadelig stev, kvartsstev )
16.11 Boring og Stav fra borearbeid, tipping av masser Stav blaser mot Stevdempende tiltak, stevsamlende utstyr, vanning av masser.
bergsprenging - hus/leiligheter og oppholdssteder. o Borerigg med avsug/renseanlegg. E
" ntr.
Helseskadelig stev, kvartsstov
1.20 Arbeid palved trafikkert |Ubevoktet Apen sprengstoffhenger Vaktperson om henger ikke lases.
vei - Oppbevaring av I Entr.
sprengstoff
320 Arbeid og omlegging pa |Ubevoktet &pen sprengstoffhenger Vaktperson om henger ikke lases.
og ved gangbaner oqg fortau - 75 Entr.
Oppbevaring av sprengstoff
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;_8 [I?\vmg av hus - Fall fra Mangelfull kollektiv eller personlig sikring 75 Prioriter maskinell riving, kollektiv og personlig fallsikring. Entr
pyde
9.5 Gravearbeid/greftearbeid {Holde avstand til hengende last og graveskuffe. Sertifiset 75 Holde avstand til hengende last og graveskuffe. Sertifiset lafteutstyr. Entr
Fallende gjenstand lafteutstyr )
10.5 Montering/demontering  |Personer under hengende last. Anhuker ved bruk av kran, bruk av godkjennt lafteutstyr, sikre
av tunge elementer - Fallende |Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua” 73 arbeidsomradet Bruk styretau ved behov. Entr.
gjenstand
10.7 Montering/demontering  |Anhuking og avhuking. Bruk av styretau. Sikre arbeidsomrade, godkjent lafteutstyr, bruk kommunikasjon og styretau
av tunge elementer - Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua". 75 ved behov Entr.
Klemfare
10.8 Montering/demontering | Mangelfull sikring. Kollektiv sikring.
avtunge elementer - Fallfra |Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua". 75 Godkjent fallsikringsutstyr, bruk av stillas / arbeidsplattform Entr.
heyde
11.20 Masse- og Ubevoktet apen sprengstoffhenger Vaktperson om henger ikke lases.
matenaltransport - 75 Entr.
Oppbevaring av sprengstoff
14 .8 Betong- armering- Fall fra hayere niva Kollektiv sikring.
forskalins-arbeid - Fall fra 75 Godkjent fallsikringsutstyr, bruk av stillas / arbeidsplattform Entr.
hayde
16.17 Boring og Utilsiktet sprut fra sprengingsarbeid Oppstartmete med grundig gjennomgang av sprengningsplaner.
bergsprenging - Sprut fra 75 Vurder egnede tennere, dekking, sikkerhetsomrade. Entr.
salve, pigging Varsling og evakuering fra hus i sikkerhetssonen.
16.20 Boring og Ubevoktet apen sprengstoffhenger Vaktperson om henger ikke lases.
bergsprenging - Oppbevaring 75 Entr.
av sprengstoff
18 18 Rensk og pigging - Detonasjon av forsagere og gjenstaende sprengstoff etter Oppstartsmate med grundig giennomgang av sprengningsplaner, kontroll
Utilsiktet detonasjon (tidligere)sprenging 75 etfter sprenging, utarbeide interne prosedyrer, kontrakiskrav sikkerhetsglass Entr.
2.1 Trafikkawvikling og Arbeidere blir pakjert Belysning, utarbeide intern prosedyre, sikre arbeidsomradet
arbeidsvarsling - Pakjersel av 50 Entr.
arbeidere
3.17 Arbeid og omlegging pa |Bam ferdes tilffra skole i neerheten. Uoppmerksom eller Skape avstand til gdende og syklende. Ha blikk pa omgivelsene ved
og ved gangbaner og fortau - |nyskjerrig pa arbeidene. 50 pigging. Informasjon til beboere og skole om arbeidet som pagar. Entr.
Sprut fra salve, pigging Belysning pa gang og sykkelbane.
5.2 Arbeid ved bebodde Endret menster for gaende syklende. Godt vedlikehold av arbeidsvarsling og sikring, hindre uvedkommende pa
hus/leiligheter - Pakjarsel av myke trafikanter. Mangeffull sikringivarsling, 50 annleggsomradet. Entr.
Pakjersel/skade pa 3. person |avkjering Fokus pa oversikilige avkjersler, unnga rygging utfinn
7.14 Riving av hus - lkke frakoblet inntakskabel 50 Fa bekreftet utkobling fra netteier Entr
Stremgjennomgang )
8.1 Samtidige Uoversiktlig arbeidsomrade Fokus pé oversiktige avkjersler, unnga rygging ut/inn
arbeidsoppgaver - Pakjarsel 50 Merking av gangarealer Entr.
av arbeidere
9.1 Gravearbeid/greftearbeid {Arbeider blir truffet av maskin 50 Fokus pa oversiktiige avkjersler, unnga rygging ut/inn Entr
Pakjersel av arbeidere Merking av gangarealer )
9.2 Gravearbeid/graftearbeid | Endret manster for gaende syklende. Mangeffull sikringfvarsling. Godt vedlikehold av arbeidsvarsling og sikring, hindre uvedkommende pa
Pakjersel/skade pa 3. person 50 annleggsomradet. Entr.
Belysning, utarbeide intern prosedyre, sikre arbeidsomradet.
10 2 Montering/demaontering | Kraning naer gangvei og trafikk. Vakt ved kraning over offentlig omrade, hindre uvedkommende pa
av tunge elementer - Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua". 50 annleggsomradet. Entr.
Pakjarseliskade pa 3 person
10.6 Montering/demontering | Darlig grunn, feilvurdering av vekt/stabilitet. Opparbeide stabil grunn for kranflefteredskap
av tunge elementer - Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua". 50 Entr.
Maskinvelt
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11.2 Masse- og Myke trafikanter og kjeretay blir pakjert av kjeretay eller maskin. Ryggekamera/ryggelarm, hastighetsbegrensing, hjelpemann, belysning

materialtransport - 50 Entr.

Pékjarseliskade pa 3. person

12.12 Arbeid naer Kontakt med forurensning fra aviepsvann. Handtering av Utarbeide intern prosedyre, bruk av verneutstyr.

eksisterende installasjoneri  |asbestrar. 50 Asbestsanering utferes av firma med godkjenning. Entr

grunnen - Helseskadelige Innanding av og naerkontakt pa hud med stev fra asbest ved )

stoffer asbestsanering av vannledning

12.14 Arbeid naer Kabler kan bli skadet med fare for stramgjennomgang, lavspent Nayaktig kabelpavisning, utarbeide og falge intern prosedyre

eksisterende installasjoneri | og hayspent 50 Entr

grunnen - Stremgjennomgang )

15.8 Arbeid i hayden - Fall fra |Fall fra hayere niva 50 Kollektiv sikring. Entr

heyde Godkjent fallsikringsutstyr, bruk av stillas / arbeidsplattform )

16.19 Boring og Tidvis mye trafikk, ogsé gaende og syklende. Foelge godkjent postering i salveplanen.

bergsprenging - = Vurdere restriksjoner pa tidspunkt for sprengning. Enr

Sikkerhetssone ikke evakuert Warsling og evakuering fra hus | sikkerhetssonen. -

fer sprengning

5.10 Arbeid ved bebodde Borerigg, pigging, tipping av masser. Hensyn stayforskrift. Vurder arbeidstider og varighet

hus/leiligheter - Helseskadelig 40 Entr.

stay

7.2 Riving av hus - Uvedkommende iived bygget 120 Sperre av arbeidsomradet. E
o - ntr.

Pékjersel/skade pa 3. person

8.7 Samtidige Uoppmerksomhet, manglende kommunikasjon, hengende last 120 Sikre arbeidsomrade, belysning, etablere gode kommunikasjonsruitiner Entr

arbeidsoppgaver - Klemfare )

8.11 Samtidige Uoversiktlig arbeidsomrade Vurdere arbeidet ved nasrhet til andre.

arbeidsoppgaver -

Helseskadelig stev, kvartsstov 4 Entr.

14.5 Betong- armering- Fallende last/gjenstand Anhuker ved bruk av kran, bruk av godkjennt lafteutstyr, sikre

forskalins-arbeid - Fallende 40 arbeidsomradet Entr.

gjenstand

1.9 Arbeid paived trafikkert | Kollisjon mellom kjereteyer/maskiner Belysning, Kommunikasjon i alle maskiner og lastebiler

vei - Kollisjon, kjaretey og 30 Entr.

maskiner

7.5 Riving av hus - Fallende | Arbeid pa flere niva o Unnga samtidig arbeid pa flere niva Entr

gjenstand )

711 Riving av hus - Mye forskjellig stev ved niving, grunnmur Miljgkartlegging av bygninger.

Helseskadelig stev, kvartsstov 30 Stevreduserende filtak. Entr.

7.13 Riving av hus - Skade péa |Farlige stoffer i ulike bygningsmateiale 20 Miljekartlegging av bygninger. Entr

miljg/oljeutslipp Stevreduserende filtak. )

7.16 Riving av hus - Stikk og | Spisse og kvasse kanter ved riving, manuelt arbeid 10 Bruk egnet verneutstyr, vurdere mest mulig maskinell riving Entr

kuttskade i

8.10 Samtidige Uoversiktlig arbeidsomrade Bruk av herselsvern. Vurdere neerhet til 3.part.

arbeidsoppgaver - 30 Entr.

Helseskadelig stey

9.7 Gravearbeid/greftearbeid {Setting av kummer, legging av rer. 20 Anhuker ved bruk av kran/gravemaskin, bruk av godkjennt lefteutstyr, sikre Entr

Klemfare arbeidsomradet )

9.9 Gravearbeid/greftearbeid { Uoppmerksomhet, manglende kommunikasjon. Sikring av greft mot kjoretay.

Kallisjon, kjaretey og 30 Entr.

maskiner

913 Olje/drivstoff fra maskiner. Godkjente drivstofftanker, absorberende materiell tilgjengelig ved alle

Gravearbeid/greftearbeid - 30 maskiner.

Skade pa milig/oligutslipp
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10.16 Montening/demontering
av tunge elementer - Stikk og
kuttskade

Bruk av vinkelsliper.

30

Bruk egnet verneutstyr, vurdere mest mulig maskinell riving.

Entr.

11.9 Masse- og
materialtransport - Kollisjon,
kjeretey og maskiner

Uoppmerksomhet, manglende kommunikasjon.

30

Belysning, Kommunikasjon i alle maskiner og lastebiler

Entr.

14.7 Betong- armering-
forskalins-arbeid - Klemfare

Klemfare i forbindelse med armering, forskaling

30

Sikre arbeidsomrade, belysning, etablere gode kommunikasjonsruitiner

Entr.

16.15 Boring og
bergsprenging - Redusert
fremkomlighet
uttrykkingskjaretey

Vel stengt etter sprengning

30

Sma salver, god overdekning.
Vurdere restriksjoner pa tidspunkt for sprengning.

Entr.

18.10 Rensk og pigging -
Helseskadelig stay

Stey fra pigging

30

Vurder arbeidstider og varighet

Entr.

13.7 Natursteinsmurer -
Klemfare

Kraning av stein. Handtering av stein

25

Sikre arbeidsomrade, belysning, etablere gode kommunikasjonsruitiner

Entr.

17.1 Vareleveranse til rigg og
nazring i omradet - Pakjersel
av arbeidere

Trangt og uryddig riggomrade

25

Plan for varemottak, tilrettelegging mottakskontroll, belysning,

Entr.

17.2 Vareleveranse til rigg og
naaring | omradet -
Pakjarseliskade pa 3 person

Mangelfull avsperring av riggomrade

25

Plan for varemottak, tilrettelegging mottakskontroll, belysning,

Entr.

1.4 Arbeid paived trafikkert
vel - Glatt veibane

Mangelfull streing / salting

20

Vedlikehold og renhold av anleggsveieriveier

Entr.

1 6 Arbeid palved trafikkert
vei - Maskinvelt

Maskin kommer for naer kant og veltter, Darlig grunn ved
kraning/laft.

20

Sikring av greftkanter, stabile oppstillingsplasser for kraning/lafting

Entr.

1.10 Arbeid pa/ved trafikkert
vei - Helseskadelig stay

Borerigg, pigging.

20

Vurder arbeidstider og varighet, vurdere arbeidet ved nzerhet til andre.

Entr.

1.13 Arbeid paived trafikkert
vei - Skade pa
milje/oljeutslipp

Olje/drivstoff fra maskiner.

20

Absorberende materiell tilgjengelig ved alle maskiner.

Entr.

1.15 Arbeid paived trafikkert
vel - Redusert fremkomlighet
uttrykkingskjeretay

Blokkert veg for utrykningskjeretoy

20

Det er krav om begge felt 4pne

Entr.

2.4 Trafikkawikling og
arbeidsvarsling - Glatt
veibane

Mangelfull streing / salting

20

Vedlikehold og renhold av anleggsveieriveier

Entr.

2.15 Trafikkawikling og
arbeidsvarsling - Redusert
fremkomlighet
uttrykkingskjeretay

Blokkert veg for utrykningskjeretoy

20

Det er krav om begge felt 4pne

Entr.

3.4 Arbeid og omlegging pa
og ved gangbaner og fortau -
Glatt veibane

Midlertidig gangbaner og fortau ma vedilikeholdes i
anleggsperioden.

20

Ved god merking og godt vedlikehold velger 3.part gang/sykkelvel framfor
"egne snarveier".
Belysning pa gang og sykkelbane.

Entr.

3.10 Arbeid og omlegging pa
og ved gangbaner og fortau -
Helseskadelig stay

Borerigg, pigging, tipping av masser tett pa gangveg.

20

Vurder arbeidstider og varighet, vurdere arbeidet ved nzerhet til andre.
Informasjon til beboere og skole om arbeidet som pagar.

Entr.

3.11 Arbeid og omlegging pa
og ved gangbaner og fortau -
Helseskadelig stov, kvartsstav

Borerigg, pigging, tipping av masser tett pa gangveg.

20

Det ma gjeres tiltak for & hindre at sprut og stev treffer 3 part.

Entr.

4.2 Varmt arbeid (sveising
etc) - Pakjorsel'skade pa 3.
person

3 part har innsyn til pagaende sveising.

20

Skjerme sveisearbeid fra omgivelsene.

Entr.
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4.3 Varmt arbeid (sveising

Sprut/nedfall fra sveising.

Bruk godkjente verneklasrfalg vilkar for "varme arbeider”

miljg/oljeutslipp

20 Entr.
etc.) - Brann brann-skade
7.7 Riving av hus - Klemfare | Kombinasjon av manuell og maskinriving 20 Bruk egnet verneutstyr, vurdere mest mulig maskinell riving Entr.
8 14 Samtidige Uoppmerksomhet, manglende kammunikasjon, spenningssatt God kommunikasjon og samarbeid med netteiere
arbeidsoppgaver - utstyr. 20 Entr.
Stremgjennomgang
10.15 Montering/demontering | Blokkert gate for utrykningskjeretay ved kraning. Det er krav om begge felt &pne
av tunge elementer - Lage og gjennomga riveplan for "Blabrua"
Redusert fremkomlighet 20 Entr.
uttrykkingskjeretay
11.1 Masse- og Arbeider blir truffet av maskin/kjeretay Belysning, skille gangveier og kjgrebaner, sikre arbeidsomradet.
materialtransport - Pakjersel 20 Entr.
av arbeidere
116 Masse- og Kjarer utfor tippkant. 20 Bruke tippmaskin, kommunikasjon.
) ) Entr.
materialtransport - Maskinvelt
13.5 Natursteinsmurer - Mister last Sikre omradet
- 20 Entr.
Fallende gjenstand
14 .12 Betong- armering- Etseskade, membranherder Verneklasr, briller tette hansker.
forskalins-arbeid - 20 Bluk maske ved spraying av membranherder. Entr.
Helseskadelige stoffer
14.14 Betong- armering- Arbeid inntill spenningssatt utstyr/kabler, tilkobling av elektriske God kommunikasjon og samarbeid med netteiere.
forskalins-arbeid - maskiner 20 Bytt ut darlige kabler. Entr.
Stremgjennomgang
15.5 Arbeid i hayden - Fallende last/gjenstand 20 Avsperring under arbeid i hoyden Entr
Fallende gjenstand )
16.10 Boring og Stey fra boring, sprenging Vurder arbeidstider og varighet, vurdere arbeidet ved nasrhet til andre.
bergsprenging - 20 Entr.
Helseskadelig stey
18.11 Rensk og pigging - Stev fra pigging Vurdere arbeidet ved nasrhet til andre.
Helseskadelig stev, kvartsstov 20 Bruk maske ved behov Entr.
18.14 Rensk og pigging - Kabler kan bli skadet med fare for stet, lavspent og heyspent 20 God kommunikasjon og samarbeid med netteiere Entr
Stremgjennomgang )
19.14 Elektroarbeider - Arbeid inntill spenningssatt utstyr/kabler, tilkobling av elektriske 20 God kommunikasjon og samarbeid med netteiere. Entr
Stremgjennomgang maskiner. Byt ut darlige kabler. )
4 16 Varmt arbeid (sveising | Skarpe kanter 15 Gode hansker, dekk til armeringsender Entr
etc.) - Stikk og kuttskade )
6.15 Stenging av Blokkert innkjarsel for utrykningskjeretay Det er krav om begge felt &pne
innkjersler/gater - Redusert 15 E
ntr.
fremkomlighet
uttrykkingskjeretay
7.10 Riving av hus - Arbeid utfares tett intil naboer, 3.part 15 Info til naboer, vurdere tid pa degnet. Entr
Helseskadelig stey )
8.9 Samtidige Uoppmerksomhet, manglende kommunikasjon. Belysning, Kommunikasjon i alle maskiner og lastebiler
arbeidsoppgaver - Kollisjon, 15 Entr.
kjaretoy og maskiner
910 Graving, pigging Vurder arbeidstider og varghet, vurdere arbeidet ved naerhet til andre.
Gravearbeid/greftearbeid - 15 Entr.
Helseskadelig stay
11.13 Masse- og Olje/drivstoff fra maskiner. Absorberende materiell tilgjengelig ved alle maskiner.
materialtransport - Skade pa 15 Entr.
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12.16 Arbeid naer
eksisterende installasjoner i
grunnen - Stikk og kuttskade

Arbeid med rer og kabler.

Bruk av skjaereverkiay, spisse og skarpe kanter.

Gode hansker

13.13 Natursteinsmurer -
Skade pa milig/oligutslipp

Olje/drivstoff fra maskiner.

14 .16 Betong- armering-
forskalins-arbeid - Stikk og
kuttskade

Skarpe kanter, bruk av kniv

arbeidsoppgaver - Fallende
gjenstand

16.16 Boring og Bruk av handverktey og kniv
bergsprenging - Stikk og

kutiskade

17.9 Vareleveranse til rigg og | Trangt og uryddig riggomrade
naering i omradet - Kollisjon,

kjaretoy og maskiner

19.16 Elektroarbeider - Stikk |Bruk av handverktay og kniv
og kuttskade

414 Varmt arbeid (sveising |Sveisestrom

etc.) - Stremgjennomgang

8.5 Samtidige Arbeid pa to heydeniva

11.4 Masse- og
materaltransport - Glatt
veibane

Mangelfull straing / salting

13.6 Natursteinsmurer -
Maskinvelt

Gravemaskin velter.

13.8 Natursteinsmurer - Fall
fra heyde

Mangelfull sikring.

14.3 Betong- armering-
forskalins-arbeid - Brann
brann-skade

Brann i maskiner, batteri (elektriske maskiner)

16.3 Boring og bergsprenging
- Brann brann-skade

Brann i maskiner, batteri (elektriske maskiner)

17.4 Vareleveranse til rigg og
naering | omradet - Glatt
veibane

Skiftende veerforhold

18.17 Rensk og pigging -
Sprut fra salve, pigging

Sprut/nedfall fra rensk og pigging

Entr.
Absarberende materiell tilgjengelig ved alle maskiner. Entr
Gode hansker, dekk til armeringsender

Entr.
Gode hansker

Entr.
Belysning, Kommunikasjon i alle maskiner og lastebiler

Entr.
Bruk gode hansker og ayevern. Entr.
Ryddig og vedlikeholdt utstyr Entr.
Avsperring under arbeid i heyden

Entr.
Streing og salting ved behov

Entr.
Arbeid pa stabil grunn, gode anleggsveier Entr
Godkjent fallsikringsutstyr ved arbeid ved kanten Entr
Vedlikehold av utstyr, tilgjengelig slukkemidler

Entr.
Vedlikehold av utstyr, tilgjengelig slukkemidler

Entr.
Streing og salting ved behov

Entr.
Vurder arbeidstider og varighet, vurdere arbeidet ved nasrhet til andre. Entr
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7.0 Endring og oppdatering av SHA-plan
Falgende endringer medfgrer oppdatering i SHA-plan:

- Endringer i byggherres og entreprengrens organisasjon

- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten

- Nye risikoforhold som krever spesielle tiltak
Rutiner for behandling av endringer og oppdateringer:
De ulike aktarene i entreprisen har et ansvar for straks a melde fra til byggherren om
endringer som pavirker SHA.
Beslutning om nadvendig tiltak tas av byggherren v/prosjektleder/byggeleder i samrad med
SHA-koordinator og anleggsleder eller tilsvarende hos de utfgrende, samt prosjekterende
der det er behov.
Endringer referatfgres i byggemgate, oppdateres i SHA-planen og distribueres iht liste i pkt 1
og i endringslogg pkt. 7.1
Byggherren skal sarge for at arbeidsgivere og enmannsbedrifter gjores kjent med planen og
far informasjon nar det skjer endringer i planen.

7.1 Endringslogg

Dato Endringsbeskrivelse Arsak Utfort av
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8.0 Varslingsplan

e Varslingsplanen ma tilpasses det enkelte prosjekt. Rede bokser skal ikke fjernes.
e Varslingsplanen gjelder for alle varslingspliktige hendelser som inntreffer i forbindelse med arbeid
langs veg (skader, nestenulykker og farlige forhold).
e Varslingsplanen ma henges opp pa naturlige plasser, som HMS-tavler og prosjektkontor.
Ngdetatene
Ngdetatene skal alltid varsles nar det har oppstatt alvorlig skade, eller hvor den er akutt fare for alvorlig skade
pa person, materiell eller miljg.

Arbeidstilsynet
Arbeidstilsynet skal alltid varsles nar det inntreffer ugnskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil

ofte omfatte tilfeller hvor det har oppstatt alvorlige personskader/dgdsfall som fglge av arbeid, samt ved
alvorlig hendelse knyttet til bergarbeid. Hendelsene rapporteres gjennom arbeidstilsynets egne varslings-/
rapporteringskanaler. Arbeidstilsynet skal alltid varsles ved alvorlige faresituasjoner ved bergarbeid.
https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/

Direktoratet for sikkerhet og beredskap (DSB)

DSB skal alltid varsles nar det inntreffer ugnskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil ofte vaere
hendelser som kommer inn under kategoriene brann, eksplosiver, elektrisitet, farlige produkter/stoffer,
transport av farlig gods, samt elulykker og stremskade. Hendelsene rapporteres gjennom direktoratets egne
varslings-/rapporteringskanaler.

https://www.dsb.no/

www.dsb.no/skiema/

Statsforvalteren

Statsforvalteren skal alltid varsles nar det inntreffer ugnskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil

ofte vaere hendelser som er relatert til ytre miljg og klima. Hendelsene rapporteres gjennom statsforvalternes
egne varslings-/rapporteringskanaler. Hendelsene rapporteres til statsforvalteren i det fylket hvor hendelsen

inntraff.

Varsling i byggherreorganisasjonen (varsling i linjen)

Byggherreorganisasjonen skal alltid varsles nar det inntreffer en ugnsket hendelse som er varslingspliktig til et
tilsynsorgan. Varsling i byggherreorganisasjonen skal primaert utfgres telefonisk (muntlig). Dersom kontakt ikke
oppnas kan alternativ varsling benyttes, for eksempel SMS-melding osv. Varsler ma alltid varsle neste person i
varslingslinjen dersom telefonisk (muntlig) kontakt ikke oppnas.

Varsling i byggherreorganisasjonen (varsling via VTS)
VTS skal varsles ved alvorlige ulykker. | varslingsplan er det laget to varslingslinjer til VTS. Primaert skal den som
oppdager hendelsen informere VTS. Byggeleder ma sikre at VTS er varslet.

Oppfelging av K4-K5 hendelser
Byggherre skal fglge «Prosedyre for oppfglging av K4-K5 hendelser».

Strgmulykker:
Ved stregmulykke skal fglgende skjema benyttes til DSB (Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap):

https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/.
Alvorlige stremulykker skal i tillegg meldes per telefon til DSB pa 33 41 25 00 (sentralbord) eller til DSB vakt pa

telefon 482 12 000
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Dersom kontakt ikke oppnas,
kontakt neste ledd!

Vegtrafikksentralen (VTS):
Midt: 72 47 45 00

Nord: 75 11 38 05

Ser: 35 57 27 22

Vest: 55 54 72 11

Vedkommende som
farst far kjennskap til
varslingspliktig hendelse

v

Brann: 110

Politi: 112
Ambulanse: 113
VTS: 175

VTS skal alltid varsles ved alvorlige
ulykker.

@st: 23 23 78 70 Entreprenar Arbeidstilsynet: 73 19 97 00
> Etter kl. 15.00, se:
https://www.arbeidstilsynet.no/ko
Entreprengrens Entreprengrens ntakt-oss/melde-ulykke/
varslingssystem _ representant:
h <Navn> >
<TIf> Direktoratet for Samfunnssikkerhet
| og beredskap (DSB).
3 l 48 21 20 00
Prosjekt Nordmere Byggeleder:
utb. Omrade midt 1 Andreas Eidem Statsforvalterens Miljgavdeling:
. 91885536 _ Mgre og Romsdal:
SHA-radgiver » 7416 80 00
Edgar Solbak + Utslipp til ytre miljg, klima.
47450156 .
Prosjektleder:
YM-radgiver HaI%T;z;L;c;esseth Brannvesenet: 110
Elias Sundquist »|  Ved akutt forurensning eller fare
41610053 + for dette.
Prosjekteier:
Ove Nesje ) Vegtrafikksentralen (VTS): 175.
97162355 VTS Midt - 72 47 45 00
VTS skal alltid varsles ved alvorlige
+ ulykker.
Divisjonsdirekter:
Kjell Inge Davik
90044267 VEI? STROMULYKKE SKAL
’l OMRADEANSVARLIG ELEKTRO
KONTAKTES
¢ XXXXXXXXX

Vegdirektar
Ingrid Dahl Hovland
90582334

Heltrukket rad linje: Varslingslinje til redningstjeneste, VTS og tilsynsmyndigheter.
Heltrukket gronn linje: Varslingslinje til entreprengr egen organisasjon og byggeleder.
Heltrukket bla linje: Varslingslinje i byggherreorganisasjonen.
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