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1.0 Distribusjon og lagring av SHA-plan 

SHA-plan skal lagres i MIME og distribueres på felles WEB-hotell. 

Byggherren har ansvar for ajourføring, komplettering og distribusjon av SHA-plan. Alle 

involverte parter har plikt til å melde fra om forhold som ikke er i overensstemmelse med 

planen, eller som bør behandles og innlemmes i planen.  

Distribusjonsliste 

Navn Firma/avdeling 

Ove Nesje SVV/Utbyggingsområde midt/Avdelingsdirektør 

Halgeir Brudeseth SVV/Utbyggingsområde midt/Prosjektleder 

Andreas Eidem SVV/Utbyggingsområde midt/Byggeleder 

Edgar Solbak SVV/Utbyggingsområde midt/HMS rådgiver 

  

  

  

2.0  Innledning 

Kort om prosjektet: 

 

Tiltaket rv. 70 Trollsvingen/Røsslyngveien omfatter etablering av rundkjøring ved 

Trollsvingen/Røsslyngvegen, omlegging av Røsslyngvegen til rundkjøring, g/s undergang, 

flytting av busslomme til nord for rv. 70 og tilhørende gang- og sykkelveger nord og sør for 

rv. 70. Hovedvegen beholdes som 2-felts veg, med nødvendig tilpasning 50 meter ut fra 

hver side av rundkjøringen.  

 

Omlegging av gang- og sykkelveger nord og sør for rv.70 fører til vesentlig midlertidig 

endring av forholdene til gående og syklende. Gode gang- og sykkelveger må etableres før 

dagens overgangsbru rives. 

 

Tiltaket kollektivfelt fra Goma til Atlanten er på om lag 1,2 km, og etableres på eksisterende 

vegareal for rv. 70 fra Gomabakken til Røsslyngveien samt inntil eksisterende rv. 70 fra ny 

rundkjøring til busslomme ved Atlanten. 
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2.1  Mål 

Byggherrestrategien setter krav til at HMS settes høyere enn kvalitet, framdrift og økonomi. 

 

Statens vegvesen har som arbeidsgiver og byggherre det mål at all virksomhet i etaten skal 

gjennomføres uten at mennesker, materiell og miljø påføres skade.  

For denne kontrakten er det satt følgende mål: 

 

• H1-verdi (Fraværsskadefrekvens): 0 

• H2-verdi (Personskadefrekvens): 0 

• F-verdi (Fraværsfrekvens):  0 

• N-verdi (Nestenulykkefrekvens): >1000 

 

 

Andre prosjektmål: 

 

• Ingen drepte. 

• Ingen alvorlig skade på mennesker, materiell eller miljø. 

• SHA skal være fast punkt på alle byggemøter. 

• «Byggherrens sjekkliste for oppfølging av HMS på og mellom byggemøter» skal 

benyttes. 

• Byggherre skal prioritere å delta på vernerunder og bidra til at fokuset i vernerunden 

ligger på SHA. 

• SHA-koordinator må gjøre seg kjent med rollen sin og utøve den iht. krav i 

Byggherreforskriften. 

• Andre prosjektmål settes sammen med entreprenør i samhandlingsfasen. 

 

Indikator  Etatens mål  Prosjektets målkrav  

H1-verdi  (Fraværsskadefrekvens) < 5  0  

H2-verdi  (Personskadefrekvens) < 15  <10  

F-verdi     (Fraværsfrekvens) < 50  0  

N-verdi    (Nestenulykkefrekvens) > 1000  > 1500  
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3.0   Organisasjon 

Statens vegvesen er byggherre på riks- og europaveier. Byggherren har ansvaret for at 

Byggherreforskriftens krav blir etterlevd, uansett entrepriseforhold. 

3.1  Byggherrens organisasjon 

Statens Vegvesen er byggherre på riks- og europaveg. 

  

 Navn 

Prosjekteier Ove Nesje, Avdelingsdirektør 

Prosjektleder Halgeir Brudeseth 

Byggeleder Andreas Eidem 

SHA-koordinator prosjektering (KP) Andreas Eidem 

SHA-koordinator utførelse (KU)  Andreas Eidem 

Følgende personer har utarbeidet 

tilbudsgrunnlagets risikovurdering 

inkludert restrisikorapport fra 

tidligere faser 

Edgar Solbak, Frank Melby, Andreas Eidem,  

Halgeir Brudeseth. 

 
 

3.2    Entreprenør og hovedbedrift med samordningsansvar <navn> 

 Navn/firma 

Prosjektleder  

Anleggsleder(e)  

Leder for samordning  

Verneombud  

Andre entreprenører/virksomheter tilknyttet kontrakten (underentreprenører): 

Se HMSREG eller ELRAPP <kontrakten> /oversiktslister/RF 504-skjema 

 

Andre aktører som skal utføre arbeid på/ved anleggsområde i prosjektet, og må samordnes: 

(sideentreprenører, andre byggherrer som f.eks teleoperatører, kraftselskaper, kommuner 

osv.) 

Virksomhet  Kontaktperson 

Kristiansund kommune Jan Brede Falkevik, enhetsleder Plan og byggesak 

Kristiansund kommune Vidar Dyrnes, enhetsleder Kommunalteknikk 

Kristiansund kommune Trine Gorseth, prosjektleder ny barneskole Goma 

Kristiansund kommune Kjell Arne Hauan, rektor Folkeparken skole 

  

  

  

Tilgrensende arbeider kan ha behov for koordinering og samordning.  Dette kan innebære 

tilgrensende arbeid koordineres gjennom koordineringsmøter, entreprenørens 

fremdriftsplan, koordinerte risikovurderinger, beredskapsplaner med mer. 
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3.4  Prosjekterende  

Byggherrens prosjekterende:  

Virksomhet:  Kontaktperson: 

Statens vegvesen. Andreas Eidem, Prosjekteringsleder og KP 

Cowi AS, Fagressurser. Steffen Hovde, Oppdragsledelse 

  

  

 
 

Entreprenørens prosjekterende: 

Virksomhet:  Kontaktperson: 
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4.0   Organisasjonskart utførelsesentreprise 

 
 

 

 

 

 

  

Statens vegvesen

OVE NESJE

Prosjekteier - Byggherre

Statens vegvesen

HALGEIR BRUDESETH

Prosjektleder

Byggherre

Statens Vegvesen

ANDREAS EIDEM 
Byggeleder

SHA-koordinator 
utførelse (KU)

<FIRMA V/NAVN>

Entreprenør/

Hovedbedrift/Arbeidsgiver

Underentreprenør/innleie

Arbeidsgiver

Se ELRAPP/HMSREG/RF 504-
skjema for fullstendig liste

Under-underentreprenør/innleie

Arbeidsgiver

Se ELRAPP/HMSREG/RF 504-
skjema for fullstendig liste

Statens Vegvesen 

ANDREAS EIDEM 
Prosjekteringsleder

og
SHA-koordinator 

prosjektering (KP)

Cowi as

STEFFEN HOVDE
Oppdragsledelse

Fagressurser

Rød tekst: Rolle iht byggherreforskriften/arbeidsmiljøloven.  
Blå tekst: Entrepriseforhold 
Sort tekst: Navn på firma eller person 
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5.0   Fremdriftsplan 

Det er krav i byggherreforskriftens § 8 bokstav b at det foreligger en fremdriftsplan. 

5.1 Byggherrens fremdriftsplan  

Beskrivelse Dato/tid  

Kontraktsinngåelse 01.07.2026 

Anleggsstart tidligst 17.08.2026 

Ferdigstillelse 01.10.2027 

 

Se kontrakten for oppdaterte frister. 

 

5.2 Byggherrens vurderingskriterier for fastsettelse av byggetid 

Byggherrens vurderinger er basert på tidligere erfaringer fra lignende prosjekter av 

tilsvarende karakter. Det er foretatt vurdering av at det er avsatt tilstrekkelig med tid til 

både planlegging, prosjektering og utførelse av prosjektet for å sikre at det ikke oppstår 

risikoforhold som følge av tidspress, tidsnød eller at arbeidsoperasjoner faller uheldig 

sammen i tid. 

 

5.3  Entreprenørens fremdriftsplan 

Sett inn lenke til fremdriftsplan eller hvor denne finnes 
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6.0 Byggherrens risikovurdering 
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7.0  Endring og oppdatering av SHA-plan  

Følgende endringer medfører oppdatering i SHA-plan:  

- Endringer i byggherres og entreprenørens organisasjon 

- Endringer i fremdriftsplanen som har betydning for sikkerheten  

- Nye risikoforhold som krever spesielle tiltak  

Rutiner for behandling av endringer og oppdateringer: 

De ulike aktørene i entreprisen har et ansvar for straks å melde fra til byggherren om 

endringer som påvirker SHA. 

Beslutning om nødvendig tiltak tas av byggherren v/prosjektleder/byggeleder i samråd med 

SHA-koordinator og anleggsleder eller tilsvarende hos de utførende, samt prosjekterende 

der det er behov.  

Endringer referatføres i byggemøte, oppdateres i SHA-planen og distribueres iht liste i pkt 1 

og i endringslogg pkt. 7.1  

Byggherren skal sørge for at arbeidsgivere og enmannsbedrifter gjøres kjent med planen og 

får informasjon når det skjer endringer i planen. 

 

7.1 Endringslogg  

Dato Endringsbeskrivelse Årsak Utført av 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

  



 

SHA-plan                                         Iverksatt:                                                             Revisjonsdato:  
   
  

04.05.2026 

 

Rv70 Trollsvingen/Røsslyngveien 

8.0 Varslingsplan 

• Varslingsplanen må tilpasses det enkelte prosjekt. Røde bokser skal ikke fjernes. 

• Varslingsplanen gjelder for alle varslingspliktige hendelser som inntreffer i forbindelse med arbeid 
langs veg (skader, nestenulykker og farlige forhold). 

• Varslingsplanen må henges opp på naturlige plasser, som HMS-tavler og prosjektkontor. 
Nødetatene 
Nødetatene skal alltid varsles når det har oppstått alvorlig skade, eller hvor den er akutt fare for alvorlig skade 
på person, materiell eller miljø.  
 
Arbeidstilsynet 
Arbeidstilsynet skal alltid varsles når det inntreffer uønskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil 
ofte omfatte tilfeller hvor det har oppstått alvorlige personskader/dødsfall som følge av arbeid, samt ved 
alvorlig hendelse knyttet til bergarbeid. Hendelsene rapporteres gjennom arbeidstilsynets egne varslings-/ 
rapporteringskanaler. Arbeidstilsynet skal alltid varsles ved alvorlige faresituasjoner ved bergarbeid.  
https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/ 
 
Direktoratet for sikkerhet og beredskap (DSB) 
DSB skal alltid varsles når det inntreffer uønskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil ofte være 
hendelser som kommer inn under kategoriene brann, eksplosiver, elektrisitet, farlige produkter/stoffer, 
transport av farlig gods, samt elulykker og strømskade. Hendelsene rapporteres gjennom direktoratets egne 
varslings-/rapporteringskanaler. 
https://www.dsb.no/ 
www.dsb.no/skjema/ 
 
Statsforvalteren 
Statsforvalteren skal alltid varsles når det inntreffer uønskede hendelser som er varslingspliktige hit. Dette vil 
ofte være hendelser som er relatert til ytre miljø og klima. Hendelsene rapporteres gjennom statsforvalternes 
egne varslings-/rapporteringskanaler. Hendelsene rapporteres til statsforvalteren i det fylket hvor hendelsen 
inntraff.  
 
Varsling i byggherreorganisasjonen (varsling i linjen) 
Byggherreorganisasjonen skal alltid varsles når det inntreffer en uønsket hendelse som er varslingspliktig til et 
tilsynsorgan. Varsling i byggherreorganisasjonen skal primært utføres telefonisk (muntlig). Dersom kontakt ikke 
oppnås kan alternativ varsling benyttes, for eksempel SMS-melding osv. Varsler må alltid varsle neste person i 
varslingslinjen dersom telefonisk (muntlig) kontakt ikke oppnås. 
 
Varsling i byggherreorganisasjonen (varsling via VTS) 
VTS skal varsles ved alvorlige ulykker. I varslingsplan er det laget to varslingslinjer til VTS. Primært skal den som 
oppdager hendelsen informere VTS. Byggeleder må sikre at VTS er varslet. 
 
Oppfølging av K4-K5 hendelser 
Byggherre skal følge «Prosedyre for oppfølging av K4-K5 hendelser». 

 

Strømulykker:  
Ved strømulykke skal følgende skjema benyttes til DSB (Direktoratet for samfunnssikkerhet og beredskap): 
https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/.  
Alvorlige strømulykker skal i tillegg meldes per telefon til DSB på 33 41 25 00 (sentralbord) eller til DSB vakt på 

telefon 482 12 000 

 

 

 

 

  

https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/
https://www.dsb.no/
http://www.dsb.no/skjema/
https://www.dsb.no/lover/elektriske-anlegg-og-elektrisk-utstyr/artikler/elulykker-og-stromskader/
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Varslingsplan SHA/YM - Utbygging 
 

 

  

 

 Entreprenør  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heltrukket rød linje: Varslingslinje til redningstjeneste, VTS og tilsynsmyndigheter. 

Heltrukket grønn linje: Varslingslinje til entreprenør egen organisasjon og byggeleder. 

Heltrukket blå linje: Varslingslinje i byggherreorganisasjonen. 

Vedkommende som 

først får kjennskap til 

varslingspliktig hendelse 

 

 

Entreprenørens 

representant: 

<Navn> 

<Tlf.> 

 

 

 

 

 

1 
Brann:  110 

Politi:  112 

Ambulanse:  113 

VTS:  175  

VTS skal alltid varsles ved alvorlige 

ulykker. 

 

 
2 

Entreprenørens 

varslingssystem 

 

 

 

 

 

Arbeidstilsynet: 73 19 97 00 

Etter kl. 15.00, se: 

https://www.arbeidstilsynet.no/ko

ntakt-oss/melde-ulykke/ 

 

Direktoratet for Samfunnssikkerhet 

og beredskap (DSB). 

48 21 20 00 

Statsforvalterens Miljøavdeling: 

Møre og Romsdal: 

74 16 80 00 

Utslipp til ytre miljø, klima. 

4 

3 

Byggeleder:  

Andreas Eidem 

91885536 

 

Prosjekt Nordmøre 

utb. Område midt 

 

SHA-rådgiver 

Edgar Solbak 

47450156 

 

YM-rådgiver 

Elias Sundquist 

41610053 

Brannvesenet: 110 

Ved akutt forurensning eller fare 

for dette. 

Vegdirektør 

Ingrid Dahl Hovland 

90582334 

 

Vegtrafikksentralen (VTS): 175. 

VTS Midt – 72 47 45 00 

VTS skal alltid varsles ved alvorlige 

ulykker. 

Divisjonsdirektør: 

Kjell Inge Davik 

90044267 

 

Prosjektleder:  

Halgeir Brudeseth 

91346388 

 

Vegtrafikksentralen (VTS): 

Midt: 72 47 45 00 

Nord: 75 11 38 05 

Sør: 35 57 27 22 
Vest: 55 54 72 11 

Øst: 23 23 78 70 

 

Prosjekteier: 

Ove Nesje 

97162355 

Dersom kontakt ikke oppnås,  

kontakt neste ledd! 

VED STRØMULYKKE SKAL 

OMRÅDEANSVARLIG ELEKTRO 

KONTAKTES 

xxxxxxxxx 

Tlf. xxx xx xxx 

 

https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/
https://www.arbeidstilsynet.no/kontakt-oss/melde-ulykke/

